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You Are The Dream


        Chorégraphe: Guylaine Bourdages (Octobre 2009)


Musique : You Are The Dream  (Tony Lewis)    Album: Portrait


          Description: 32 comptes -DANSE DE PARTENAIRE - Niveau Débutant


Intro : 32 comptes











1 à 8		(Leader) Chasse Left , Chasse Right ¼ (L),  Rock Step, Kick Ballchange


1à8		(Suiveur) Opposé Naturel


1&2		PG à Gauche, PD assemble au PD, PG à Gauche (tenir les 2 mains en bas)


3&4		PD à Droite, PG assemblé au PG. ¼ (G)  PD arrière (lâcher main G meneur, main D suiveur)


5-6		Rock Step PG arrière


7&8		PG Kick Ball Change





9 à 16		(Leader)Walk Forward (L,R) Kick Ballchange (Twice)


9à16		(Suiveur) Opposé Naturel


1-2		Marche avant PG, PD 


3&4		PG Kick Ballchange 


5-6		Marche avant PG, PD


7&8		PG Kick Ballchange





17- 24		Kick (L) , Kick (R) ,¼ (R) Kick (L) , Kick (R) 


1à4		Kick PG avant, depose PG, Kick PD avant Dépose PD à  D en tournant ¼ (D) pour revenir face à face


		(Reprendre les 2 mains en bas)


5à8		Kick PG à l’extérieur du PD de la partenaire,  Kick PD entre les 2 jambes de la partenaire, dépose PD


17à24		(Suiveur) opposé Naturel


1à4		Kick PD avant, depose PD, Kick PG avant Dépose PG à G  en tournant ¼ (G)


5à8		Kick PD entre les 2 jambes du partenaire Kick PD à l’extérieur du PD du partenaire








25 à 32	¼ (L) Left foot Backward, ¼ (R) Right Foot to the (R), Kick (L), Kick (R), ¼ (L) Back Rock Step


1-2		Pivoter 1/8 G (lâcher Main G meneur main D suiveur)), croiser PG derrière PD,  


1/8  D PD a droite  revenir devant la partenaire 


(Reprendre les 2 mains en bas)


3-4		Kick PG à l’extérieur du PD de la partenaire, dépose


5-6	 	Kick PD entre les 2 jambes de la partenaire, dépose


7-8		¼ G Rock Step PG arrièere 


25à32		(Suiveur) opposé Naturel


1-2		Pivoter 1/8 D), croiser PD derrière PG, PG à G  


3à6		Kick PD entre les 2 jambes du partenaire Kick PD à l’extérieur du PD du partenaire


7-8		¼ D Rock Step PD arrière 





TAG


Avant de commencer la 3e fois il faut marquer une pause et attendre le temps fort pour recommencer la routine


La 7e fois , faire la routine juste la moitié (jusqu’au compte24) et attendre le temps fort  avant de recommencer la routine du début 





Gardez le sourire  surtout devant votre partenaire !!! Have Fun !!!


� HYPERLINK "mailto:gbourdages@hotmail.com" �gbourdages@hotmail.com�   � HYPERLINK "http://www.guylainebourdages.com" ��www.guylainebourdages.com�











